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Adolfina Mesa, Poeta e Pintora espafiola, (1970), Diplomada en Ciencias Empre-
sariais. Exerce como Artista (Pintora) e Poeta, e tamén impar tindo clases de Pintura e
Artes decorativas.

Como Artista participou e participa activamente en exposicions de pintura: In-
dividuais e Colectivas, contando cunha ampla lista delas tanto en Espafa coma féra de
Espaiia, facendo mencién dalgunhas: coa Galeria Javier Roman en Malaga; A Ferreteria
Eventos & Co. en Lugo; Galeria NOV Sala de Arte na Coruifia; na Biblioteca Munici-
pal de Barcelos, Viana do Castelo, Portugal; Benevento, Italia no Palacio Paolo V, entre
moitas outras. Asemade ilustrou coa stia obra pictérica o interior de distintos libros de
poemas nacionais e internacionais e as portadas de moitos outros poemarios, sendo a
ultima participacion no Libro Colectivo de Estudos Ulloans As Feiras de Monterroso
onde participa con tres ilustracidns, e unha delas coma portada do libro.

Como escritora e poeta ten publicado o poemario Poemas e Catarsis, en outubro
de 2017 da sta autoria, coa Editorial Circulo Rojo. Ao mesmo tempo deixou mostra da
sua participacién en numerosas publicacions poéticas colectivas nacionais como a Re-
vista XISTRAL de Lugo, entre outras; e internacionais, sendo a ultima a Colectanea de
Poesia Luso-Galaica. Ademais de diversas colaboracions con revistas dixitais.

A artista e poeta Adolfina Mesa trata temas diversos plasmados desde o expre-
sionismo abstracto na maioria das stias pinturas, como son a figura feminina dentro do
feminismo e outros temas e estilos coma o paisaxismo, naturezas mortas, abstraccion,
tocando tamén o surrealismo e o impresionismo partindo sempre dunha realidade.

Pode verse o contido biografico e literario mais amplo en:
https://gl.wikipedia.org/wiki/Adolfina_Mesa
https://www.aelg.gal/centro-documentacion/autores-as/adolfina-mesa
https://www.facebook.com/adolfinamesa.arte
https://www.facebook.com/arte.adolfinamesa/
http://editorialcirculorojo.com/autores/adolfina-mesa/
https://www.escritores.org/libros/index.php/item/adolfina-mesa

CONTACTO:

Teléfono movil: 635488576

Correo electrénico: adolfina.mesa@gmail.com
Facebook: https://www.facebook.com/arte.adolfinamesa/
https://www.facebook.com/adolfinamesa.poesia/
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ALGUNHAS DAS OBRAS DA EXPOSICION

ECLOSION - ACRILICO SOBRE PAPEL LIBRES - ACRILICO SOBRE PAPEL MULTITUDES - ACRILICO SOBRE PAPEL

MANIFESTO - TEC. MISTAS SOBRE PAPEL ~ MANTERRUPTING - ACRIL.SOBRE PAPEL  EBANO - ACRILICO SOBRE PAPEL

SILENCIO HABITADO 8 DE MARZO XACIA LORCA ACRILICO 50 X 50
ACRILICO SOBRE PAPEL ACRILICO SOBRE PAPEL ACRILICO SOBRE LENZO 90 X 120 CMS.

OBRA AMOR MORTAL ANTOGONICA
ACRILICO SOBRE LENZO 120 X 90 CMS ACRILICO SOBRE LENZO 54 X 65 CM
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